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Donbass  
 

Alexandre apporte son aide dans la région de Donetsk 

 

Alexandre connaît personnellement les personnes qu’il aide 

régulièrement. Il sait ainsi ce qu’il doit leur apporter quand il se 

rend sur place : médicaments, produits de première nécessité. 

Pour certains, il fait préalablement le point de leurs besoins, 

les accompagne dans les commerces où ils peuvent 

s’approvisionner,  et règle les achats. 

A d’autres occasions, il prépare 

des colis alimentaires 

(conserves de poissons, huile, 

riz, céréales, sucre, bouteilles 

d’eau). Ces colis, ajoutés à du 

matériel, des vêtements, etc… 

remplissent jusqu’à trois 

camionnettes d’environ 600 kg 

de marchandises chacune !  

Message d’Alexandre (extrait) :  

« Cette fois-ci, nous avons décidé de préparer un 

déjeuner près du centre-ville (Kherson), pour 

environ 170 personnes. Environ 80 personnes se 

sont rendues à l'endroit où nous avons cuisiné et 

ont pu participer au déjeuner, tandis que les 

portions restantes ont été distribuées dans les 

zones périphériques. » 

Association Espoir et Vie 
7, allée des Portes du Soleil  
26800 Portes Les  Valence 

Tél : 06-80-72-01-93 

E-mail : contact@espoir-et-vie.net 
Web    : www.espoir-et-vie.net 
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Yurii intervient dans la région de Lougansk 

« Nous avons apporté de l’aide aux habitants de la ville de 

Zolote, dans l'oblast de Luhansk, qui ont souffert de la guerre. 

Lors de notre visite, les 

habitants du quartier 

Solnechny (district de 

Zolote) étaient privés 

d'eau, d'électricité et de 

gaz depuis plus d'un an. 

L'eau est apportée et des 

générateurs sont 

installés aux points de 

chauffage où les 

appareils électriques 

peuvent être 

rechargés. » 

« Une fois de plus, nous vous exprimons notre profonde gratitude pour votre participation au 
service d'aide humanitaire ! Merci pour votre régulière aide financière aux victimes des 
opérations militaires dans la région de Lougansk » 

 

 

Une note d’optimisme : malgré toutes 

les difficultés liées au conflit, Alexis a 

pu organiser des camps pour les 

enfants  au cours desquels ils ont entendu 

l’évangile !   

 

 

Il continue bien sûr son aide aux populations grâce aux 

fonds que nous lui faisons parvenir. 
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FRANCE 

Extrait d’un message du centre d’accueil « La Celle » basé dans le Gard :  

 

« …les derniers aménagements ont été 
réalisés, pour une bonne part, grâce à la 
générosité d’«Espoir Et Vie». Votre 
attachement indéfectible à notre œuvre 
nous permet d’envisager avec plus de 
sérénité l’inflation galopante des 
demandes d’accueil sur nos différents 
sites. 

 

 

Soyez-en infiniment remerciés. Les travaux continuent sur tous 
nos lieux d’accueil, les défis sont permanents. » 

 

 

LITUANIE 
 

En octobre 2023, quelques semaines après notre visite à Vilnius, Natalja nous a donné 

des nouvelles : 

« Une sœur de l'église m'a approchée et m'a présentée à la famille 

lituanienne Gaivianes. Jurate a 3 enfants, une mère célibataire. 2 d'entre eux 

sont adultes et vivent dans leur propre famille. Mateus est le dernier fils (13 

ans). Ils vivent en Angleterre depuis 10 ans, bien que la famille soit 

lituanienne. En raison de l'attitude de ses pairs à l'égard de son fils, ils ont dû 

retourner en Lituanie. Il y a eu des menaces et divers troubles en Angleterre 

et ils ont dû partir d'urgence. Aujourd'hui, ils ont loué un appartement et ont 

réussi à inscrire Mateus à l'école. Maman ne travaille pas encore. Il est 

difficile de parler la langue, elle est meilleure en anglais. Ils m'ont demandé 

de les aider à acheter les premiers vêtements chauds et les premières 

chaussures de l'enfant pour qu'il puisse aller à l'école. Dans l'entrepôt où 

vous étiez, je leur ai donné des produits d'hygiène, de la lessive, des produits 

de nettoyage et d'autres produits. Les pantalons et les vestes n'allaient pas, 

j'ai dû les acheter. 

Matheus a reçu : des pantalons pour l'école, des vêtements d'entraînement, 

un pull chaud et des bottes d'hiver. Cela lui a coûté 178,98 euros. J'ai utilisé votre budget 

pour aider car je n'en ai pas d'autre. Ils sont très reconnaissants pour l'aide dont ils ont 

besoin en ce moment. » 
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UKRAINE DE L’OUEST 
 

Des nouvelles 

 

 

 

De l’orphelinat « Source de Vie », géré par Marina : 

« Merci au Seigneur pour tous nos amis de France. Aujourd'hui, vos associations sont parmi 

les principaux sponsors de Source de Vie. Nous sommes très heureux de la grâce de Dieu 

et de vos bons cœurs. 

Nous nous portons très bien… Les enfants travaillent bien à l'école. Nos aînés (une fille et un 

garçon) iront à l'école technique. Le garçon va dans un institut agraire et la fille dans un 

institut pédagogique. Que Dieu les aide. Un autre de nos petits garçons va être adopté. Nous 

en sommes très heureux. C'est une bonne famille. 

… Notre ville est calme. Le nombre de réfugiés a augmenté. Ils viennent maintenant du sud. 

30% de la population de la ville sont des réfugiés. Nous espérons que Dieu protégera notre 

maison de toute forme de relocalisation. Nous n'avons confiance qu'en Lui. Et s'il y a une 

épreuve dans notre vie, nous croyons que le Seigneur ne nous abandonnera pas. » 

D’Edward Nosachev  
 

« Les besoins des personnes restent les mêmes : les 
personnes ont besoin de la Parole de Dieu et d'attention, de 
nourriture, de médicaments, de produits d'hygiène personnelle, 
et le plus cher est le loyer. Malheureusement, les prix des 
loyers ne baissent pas, ils sont même plus élevés en automne 
et en hiver. Les revenus de la majorité des personnes sont à 
peine suffisants pour payer le logement, et il n'y a pas assez 
d'argent pour les autres besoins. Telle est la situation actuelle 

dans notre région. » 

 

D’Alexandre Simushev  

Alexandre est venu plusieurs fois en France pour remplir son véhicule de marchandise 

que nous achetons avec lui et qu’il achemine ensuite notamment dans le Donbass. 

Un message reçu de sa part :  

«J'ai visité l'est de l'Ukraine et j'ai rencontré des personnes déplacées de l'est de l'Ukraine 
qui vivent actuellement dans la région de Zhitomir. Une famille avec beaucoup d'enfants qui 
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a été forcée de quitter sa maison. Nous avons apporté notre aide sous forme de nourriture et 
d'articles pour les enfants. J'ai prévu d'acheter du bois de chauffage pour l'hiver.   

J’ai remis une table pour les femmes enceintes et des sacs à dos pour les enfants de la ville 
de Druzhkovka dans le Donbass. Je remercie Dieu de pouvoir accomplir l'œuvre de Dieu 
avec vous ! » 

  

Lors d’un autre voyage dans le 

Donbass, il a apporté de l’aide 

médicale pour les soldats, et de la 

nourriture pour les enfants à 

Druzhkovka. 

 

 

Dans la ville de Zhytomyr, un centre de  

réhabilitation a été ouvert pour les toxicomanes. Il 

accueille également des personnes vivant dans des 

conditions difficiles.  

 

 

De Piotr Sholka  

 

Quelques extraits de ses messages :  
 
« …L'essence est très chère dans les stations-service, la pension mensuelle ne suffit pas à 
remplir un réservoir d'essence.  Mais tout le monde le prend sans s'indigner, sachant qu'il y a 
une guerre. 
 
Je dois me rendre souvent dans les familles pour connaître leurs besoins et les aider. Il y a 
beaucoup de familles dans notre région dont les maris et les pères ont été tués au front, et 
nous établissons des contacts avec elles pour les aider…Nous les invitons tous à l'église 
pour leur apporter des paroles de réconfort et des colis alimentaires, ainsi que pour 
connaître leurs besoins. 
 
Nous avons déjà apporté du bois de chauffage à ces familles, ce qui constitue l'aide la plus 
coûteuse. 
 
Notre église collecte constamment des fonds pour l'armée, nous achetons de la viande au 
marché, nous la transformons en ragoût et nous la donnons directement au front, et nos 
sœurs tricotent des chaussettes chaudes pour les soldats. 
 
… Quant à nos besoins, ils restent les mêmes, les gens ont des besoins différents, certains 
ont besoin de bois de chauffage, d'autres de traitements médicaux, de carburant pour les 
voitures, de nourriture aussi, il y a des migrants qui ont besoin d'aide pour payer les factures 
d'eau et d'électricité. » 
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« Nous avons la miséricorde de Dieu sur nous, nous avons des alarmes constantes jour et 
nuit, nous entendons des coups de feu, des avions qui volent, mais nous sommes 
tranquilles. Non loin de chez nous, des roquettes ont explosé et les fenêtres des maisons 
sont tombées. 
 
La situation est tendue, il y a souvent des funérailles, des militaires sont enterrés et la fin de 
la guerre n'est pas encore visible. » 

 
 

 

Le petit-fils de Piotr, diabétique, reçoit de la part d’Espoir et Vie des 

capteurs de glycémie en provenance de France ; le prix d'achat étant en 

France bien plus avantageux que celui pratiqué en Ukraine… 
 
 
 
 
 

 

Dernière minute ! 

 
 
 

Tout récemment nous avons participé au 

financement d’une livraison de bois chez 

Tatiana et sa très nombreuse famille en 

Lituanie. Nous avions pu constater, lors de 

notre voyage, leurs conditions de vie 

particulièrement rudes, et nous nous étions 

demandés comment ils pourraient résister au 

froid et à la neige ! 

Natalja, notre correspondante sur place nous a écrit : «  Ce poêle 

sert non seulement à chauffer les chambres, mais aussi à préparer les 
repas. La famille n'a pas toujours l'électricité, et ce poêle est donc d'une 
grande aide, car elle leur permet de cuisiner même lorsque l'électricité 
est coupée ou que les prises de courant sont débranchées. Ils sont très 
reconnaissants d'avoir été gardés au chaud pendant un hiver aussi froid 
et glacial ! Un soutien très important pour une famille aussi nombreuse ! 
Que le Seigneur récompense votre gentillesse au centuple ! Pour la 
famille, du bois de chauffage a été acheté pour un montant de - 600,30 
euros »  

Si vous désirez soutenir Espoir et Vie dans ses actions, vous pouvez le faire, soit : 

- par chèque adressé au 7, allée des Portes du Soleil 26800 PORTES LES VALENCE ; 

- par virement, en précisant IMPERATIVEMENT vos NOM et PRENOM dans l’intitulé 

du virement, sans cela votre don sera considéré comme « anonyme » (envoi d’un RIB 

sur demande). Votre identité doit être précisée à CHAQUE virement effectué, 

avant tout autre commentaire (avant la demande d’affectation, etc) ; 
- par transfert sur le site HelloAsso via notre site internet : http://www.espoir-et-vie.net/ 

 

http://www.espoir-et-vie.net/

