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       Lettre de nouvelles 

    Janvier 2023 

  

 

 

Pour débuter cette lettre, nous voulons revenir sur la situation en 

Ukraine et vous remercier de tout cœur pour vos prières et votre 

aide financière. Depuis le début de la guerre, en février 2022, notre 

soutien est essentiellement orienté vers ce pays. Nos  amis sur le 

terrain, au plus près des besoins, 

déploient tous leurs efforts pour 

acheter de la nourriture, de l'eau, des 

médicaments, du carburant, du bois de 

chauffage ou du  charbon, pour en 

faire bénéficier le plus grand nombre. 

Certains parcourent le pays d’Ouest en 

Est (y compris dans la région occupée 

de Donetsk) pour apporter cette aide. 

 

Espoir et Vie participe au financement de ces achats, et du 

carburant nécessaire aux transports. Sur le plan économique, 

et outre les dangers quotidiens liés à la guerre, la population 

est confrontée au manque de travail et, donc, de revenus. 

Beaucoup d’Ukrainiens dépendent de l’aide humanitaire.  

La succession des bombardements sur les installations 

électriques entraîne de nombreuses coupures d’électricité pour 

tous nos amis en Ukraine. Le chauffage des logements est donc 

aléatoire, alors même que les températures sont souvent 

négatives. Les groupes électrogènes sont donc très appréciés…  

Nous avons besoin de vos prières pour que notre soutien financier à ce peuple soit 

distribué à bon escient. Par ailleurs, les transferts de fonds sont souvent difficiles, et 

nous nous heurtons à des lenteurs ou à des blocages des systèmes bancaires.  

Mais nous sommes encouragés par l’intérêt que vous portez à notre œuvre, et par la 

reconnaissance exprimée par nos correspondants qui se recommandent à nos prières. 

Association Espoir et Vie 
7, allée des Portes du Soleil  
26800 Portes Les  Valence 

Tél : 06-80-72-01-93 

E-mail : contact@espoir-et-vie.net 
Web    : www.espoir-et-vie.net 
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DONBASS 
 

 Alexander G., Pasteur d’une église à M., dans la région de Donetsk, nous a 

transmis deux messages fin 2022 :  

« Je suis si heureux que vous continuiez à vouloir vous impliquer dans notre ministère et 

dans nos besoins. 

Il y a environ trois semaines, la loi martiale a été déclarée dans notre ville, nous étions tous 

très inquiets, mais il semble que rien n'ait changé…  Dans la famille, tous remercient Dieu, la 

seule mauvaise chose est que les enfants n’ont plus d’éducation scolaire, et toutes leurs 

activités sont interrompues (dessin, acrobatie, football), donc les enfants sont presque 

toujours à la maison. Deux fois par semaine, nous allons à l'église avec toute la famille. 

Quant à moi, je vais à l'église presque tous les jours et il y a toujours du travail. 

Il y a quelques jours, les frères de notre église et moi-même nous sommes réunis en conseil 

d'église pour planifier nos futurs ministères et projets… Si nous sommes en vie et que le 

Seigneur le permet, nous aimerions donner une aide alimentaire à 

chaque membre de notre église, plus un autre sac à donner à une 

personne ou une famille qui a besoin de nourriture. Le sac de 

nourriture doit être donné à une personne relativement proche de 

nous - il peut s'agir d'amis, de voisins, de parents, de collègues 

de travail. Peut-être que grâce à ce ministère, il sera possible à 

l'avenir d'apporter non seulement une aide alimentaire, mais aussi 

une aide psychologique et spirituelle. De nombreuses personnes 

vivant ici subissent de graves chocs, des ruptures émotionnelles 

et du stress. Cette semaine, au milieu de notre ville, plusieurs 

obus ont frappé un immeuble résidentiel, c'était la nuit, il y a des morts et des blessés. 

Nous avons 110 membres à l'église, donc nous avons besoin de 220 sacs d'épicerie. Le prix 

d'un sac d'épicerie peut coûter de 2000 à 3000 roubles. - 35-50 euros » 

 

 Alexis M. - Message du 24 août 2022 : 

« Merci à notre Seigneur et à 

vous d'avoir aidé à organiser 

un camp pour enfants sur le 

terrain de l'église à Y. en 2022 

(NDLR : août 2022)… Cette 

année, nous n'avons pas su 

jusqu'à la dernière semaine 

comment faire la bonne chose 

- organiser le camp ou ne pas 

l'organiser. Nous avons de 

grandes et brutales batailles en 

cours en ce moment. Chaque 

jour, l'intensité augmente de plus en plus. Il y a beaucoup 

de victimes civiles. Les grandes foules de personnes sont 

particulièrement dangereuses. 
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Et dans ces circonstances, nous avons décidé qu'il y aurait un camp cette année. Nous 

avons prié pour que le Seigneur nous protège et ferme le ciel au-dessus de nous. Et pendant 

toute la semaine du camp, il n'y a pas eu une seule explosion dans la ville. Environ 110 

enfants et quelque 25 adultes ont participé au camp. Pendant la semaine, les enfants ont pu 

entendre parler du Christ, jouer, chanter et manger des plats délicieux. C'était une grande 

bénédiction, d'autant plus que personne ne sait de quoi demain sera fait. Peut-être que 

demain ne viendra pour personne. Lors du service du soir, les parents de nombreux enfants 

sont venus écouter le sermon. Le dernier jour, 13 enfants sont venus prier. C'était un bon 

moment. 

Pendant tout ce temps, nos frères étaient aussi sur le terrain de l'église et personne n'est 

venu les voir ! [NDLR : frères qui sont susceptibles d’être arrêtés à tout moment et en particulier 

lorsqu’ils se montrent en public, avant leur transfert au front aux côtés de l’armée russe] Dieu veillait 

au grain ! 

Merci à nos chers amis de vos prières pour nous - nous les avons ressenties ! Merci pour les 

finances du camp - sans elles, nous n'aurions pas pu avoir un camp aussi bon et délicieux» 

Et en septembre 2022, Alexis écrivait :  

« La situation ici est très difficile. Les bombardements sont tout simplement chaotiques et à 

tout moment, il est possible de mourir. Mais les gens 

continuent à vivre, à travailler, à étudier ..... 

La situation de l'eau est très difficile maintenant. L'eau est 

fournie aux maisons et aux appartements une fois tous les 3 

ou 4 jours pendant 2 heures. Il n'y a pas assez d'eau pour 

tout le monde. Nous pensons maintenant au système de 

purification de l'eau afin que l'eau sale puisse être traitée. 

Nous avons commencé à avoir des problèmes avec le 

carburant pour la voiture. Depuis environ 3 semaines, il n'y a 

pratiquement plus de carburant dans les stations-service. Et s'il apparaît, il est vite enlevé.   

Nous envisageons de constituer un petit stock pour de tels cas. 

Les ministères se poursuivent à l'église. Les 

ministères pour enfants se poursuivent également. 

Ce dimanche, nous avons eu un service d'action de 

grâce pour la récolte. De nouvelles personnes 

viennent également à l'église. La plupart des gens 

sont confus et ne savent pas comment continuer. 

Dans la famille, grâce à Notre Seigneur, tout va bien. 

Toute la famille essaie d'être un soutien pour l'église. 

Beaucoup de personnes se proposent d'emmener ma famille en Russie jusqu'à ce que la 

guerre soit terminée, mais nous restons sur place avec l'église » 

 

 

«  Dasha et Artem viennent à l'église. Leur papa a été 

emmené au front et est mort quelques jours plus tard. 

Nous essayons de leur donner une partie de notre 

amour » 
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Message du 4 décembre 2022 :  

«  Les fonds que j'ai reçus en octobre ont été dépensés 

pour acheter de la nourriture, des ustensiles jetables et 

de l'eau pour la cantine de l'église. 

Nous continuons à nourrir et à soutenir les enfants dans 

cette période difficile. En outre, des médicaments ont 

été achetés pour certains membres de l'église. Les 

médicaments représentent une part importante du budget de nombreuses personnes. Nous 

soutenons également les bébés en leur fournissant de la nourriture et des couches. Je vous 

envoie des factures pour 41 201 roubles russes, soit environ 800 euros. J'ai dû dépenser le 

reste, soit 600 euros, pour notre bus. Notre voiture est utilisée en permanence et était en 

panne (le turbo). Nous avons dû le faire réparer de toute urgence. L'ensemble de la 

réparation a coûté environ 1000 euros. Il manquait 600 euros pour payer la réparation et j'ai 

payé avec les fonds que vous m'avez donnés. » 

UKRAINE DE L’OUEST 
 

 Edward Nosachev (réfugié à l’ouest) - Message du 1er novembre 2022 : 

« Je vous remercie beaucoup pour votre lettre et je vous suis très reconnaissant pour le 

travail que vous faites, votre aide est très précieuse et nous aide, et à travers nous, les gens 

dans cette période de guerre terriblement difficile. Lysychansk est toujours sous occupation, 

la Maison de la Prière a été confisquée, réaménagée et est maintenant l'administration de la 

ville. La ville est gravement détruite, mon appartement a été pillé et partiellement détruit, les 

maisons de mes enfants et de la plupart des gens ont été détruites et pillées. Tant que la 

ville n'est pas libérée des forces russes, il est impossible d'évaluer les dégâts. Il reste trois 

membres de notre église dans la ville, des femmes, et elles ne voulaient pas partir. Le coût 

de la vie a doublé en raison de la saison de chauffage, et il est nécessaire d'acheter des 

vêtements et des chaussures pour l'automne et l'hiver. Nous avons de la nourriture, des 

céréales et des pâtes, et tous les autres produits doivent être achetés, ils sont aussi devenus 

très chers. Notre famille de 11 personnes loue un logement pour 18000 hryvnias par mois. Il 

y a beaucoup de personnes dans le besoin, et selon ce que vous pouvez faire, nous 

pouvons les aider. Plus vous serez en mesure d'aider, plus nous pourrons aider les gens, 

notamment ceux qui sont proches de nous et les membres de l'église qui m'appellent pour 

me faire part de leurs besoins. »  

 Piotr Sholka - Message du 1er novembre 2022 : 

 «  Je vous remercie de vous être toujours renseigné sur la santé de mon petit-fils 

(diabétique), j'en suis très heureux. Il se promène toujours avec un capteur, c'est très 

pratique et il est constamment surveillé pour savoir quelle dose d'insuline injecter. Sa mère 

est intelligente, elle lui prépare toujours à manger selon la prescription du médecin. Bien sûr, 

il grandit, il commence à mieux comprendre sa maladie et pleure beaucoup. Nous prions et 

espérons à Dieu. » 

« Nous n'en connaissons pas la cause, mais de nombreuses personnes sont malades. Il y a 

quelques jours, une roquette a frappé Tcherkassy  et après cela, l'eau et l'électricité ont été 

coupées. Nous ne savons pas quel genre de roquette c'était, mais nous sommes maintenant 

tous malades avec des maux de tête, des maux de jambes et des maux de cœur. J'ai eu un 
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infarctus du myocarde dans le passé, je ne peux pas dormir la nuit, je ne peux pas respirer, 

et je vais à l'hôpital lundi pour suivre un traitement. 

Nous avons transféré l'argent en monnaie ukrainienne et économisé environ 5000 hryvnia, 

ce qui est une somme importante pour nous, à peu près ma pension pour deux mois. » 

« Les services religieux ont lieu régulièrement et beaucoup de réfugiés viennent aux services 

religieux, le seul problème est que la lumière est souvent éteinte et qu'il y a constamment 

des alarmes et des sirènes qui hurlent. Nous achetons du bois pour le chauffage dans   

l'église, car il est trop cher de se chauffer au gaz. » 

« La semaine dernière, une nouvelle famille 

du Donbass est arrivée, je leur ai rendu visite 

et j'ai appris à connaître leurs besoins. 

Lorsque je leur ai apporté une voiture chargée 

de bois de chauffage, ils ont tous beaucoup 

pleuré. Ils ont montré une photo de leur 

maison, elle a été complètement détruite par 

les obus. 

De nouveaux malheureux arrivent tout le temps dans notre ville et ils 

s'adressent tous à nous en premier lieu pour obtenir de l'aide, 

notamment de la nourriture et des vêtements, certains demandent à 

dormir la nuit et nous les accueillons. 

 

Je ne peux pas vous donner une estimation exacte des coûts car ils changent tous les jours, 

mais je peux vous en donner une approximative. Un chargement de bois de chauffage coûte 

180-220 euros, nous avons jusqu'à 15 foyers qui en ont besoin. Se faire soigner à l'hôpital 

coûte environ 150 à 250 euros pour beaucoup de malades. Un sac d'épicerie coûte environ 

20 euros et nous distribuons environ 300 à 400 sacs. » 

 

Alexandre Simushev est venu plusieurs fois 

en France avec son véhicule, pour acheter du 

matériel et de la nourriture qu’il distribue ensuite 

en Ukraine.  

En novembre 2022 il a fait un voyage dans le 

Donbass (Druzhkovka, Bakhmut, Seversk) pour y 

livrer de la nourriture (notamment du pain), des 

vêtements chauds, des batteries, des lampes et 

plusieurs poêles.  

A notre demande, Alexandre donne une indication 

concernant ses besoins financiers :  

« Carburant pour le véhicule de transport : 17000 - 20000 hryvnia (450 - 500 

euros) - Nourriture pour 100 personnes : environ 50 000 hryvnia (1 300 

euros). La population a besoin de générateurs, de 3 à 6 KW. »  
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HONGRIE 
 
Notre ami Joszef Szabo a pu reprendre sa mission dans les prisons après deux ans de 

pause. Il a organisé une matinée d’évangélisation avec distribution de petits cadeaux à 

cinq cents détenus pour Noël. 

 
« Aide en Ukraine : Notre rôle reste inchangé, c'est-à-dire, collecter les dons et préparer les 
transports. Notre frère, Attila Boldizsár, réalise le transport presque chaque semaine, une 
fois par semaine, avec son Ford Transit… Le contenu de ces transports est constitué de 
vêtements, d’ustensiles de cuisine, de tables, d’alimentation, d’éditions de l’évangile, de 
poussettes, de couvertures, de produits de lessive… » 
 

LITUANIE 
 

Message du 30 novembre 2022 d’Olga et Natasha : 

« Votre virement est arrivé. Merci beaucoup de vous 
occuper des réfugiés d'Ukraine. Oui, il y a beaucoup 
de dépenses, car les Ukrainiens demandent des 
vêtements chauds, des habits et en grande partie des 
chaussures d'hiver. Maintenant, je dois souvent me 
procurer ou acheter des couvertures chaudes, des 
combinaisons d'hiver pour les enfants et des 
chaussures d'hiver. Maintenant, des personnes âgées 
d'Ukraine viennent nous voir. Ils sont plutôt appelés 
par des enfants qui se sont déjà installés en Lituanie. 
Beaucoup de personnes sans défense et malades 
arrivent. Le débit augmente à nouveau maintenant. Je 
vous tiendrai informés lorsque je commencerai à rédiger des rapports. 
Que Dieu vous bénisse pour tout le bien que vous faites. » 

 
 

FRANCE 
 

Espoir et Vie aide également l’association Partage+ basée à Saint-Paul-Trois-Châteaux 

pour le transport de marchandises destinées à l’Ukraine via la Roumanie. 

 

Si vous désirez soutenir Espoir et Vie dans ses actions, vous pouvez le faire, soit : 

- par chèque adressé au 7, allée des Portes du Soleil 26800 PORTES LES VALENCE ; 

- par virement, en précisant IMPERATIVEMENT vos NOM et PRENOM dans l’intitulé 

du virement, sans cela votre don sera considéré comme « anonyme » (envoi d’un RIB 

sur demande). Votre identité doit être précisée à CHAQUE virement effectué, 

avant tout autre commentaire (avant la demande d’affectation, etc) ; 
- par transfert sur le site HelloAsso via notre site internet : http://www.espoir-et-vie.net/ 

 

http://www.espoir-et-vie.net/

