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Editorial : Que dois-je faire, Seigneur ? 
 

Cette fin d’année 2004 et ce début 2005 ont été et restent des temps d’épreuves pour notre 
association : décès, maladies entraînant des retraits d’activités….Toutes ces circonstances nous 
amènent à  faire notre la question posée par Saul de Tarse lorsqu’il est subjugué par le Seigneur sur 
la route de Damas : « Que dois-je faire Seigneur ? Et le Seigneur me dit : lève-toi et va à Damas, 
et là on te parlera de toutes les choses qu’il t’est ordonné de faire » (Actes des apôtres ch 22 v 
10). 

A un honnête questionnement, la réponse divine ne tarde pas dans ce verset : 
 * Lève-toi, (Tiens-toi sur tes pieds,  Actes 26 v 16). Les événements récents nous laissent peut-être à 
terre, mais la 1ère parole divine est celle ci : Lève-toi. Nous ne savons pas encore bien la direction, 
mais ce mouvement de notre part indique que nous voulons être prêts, disponibles. 
 * Va à Damas (conduit par la main, Actes 9 v 8). Un peu comme Saul, nous ne voyons pas très clair. 
Alors nous attendons des indications du Seigneur, il nous enverra peut-être des « Ananias » comme 
pour Saul, que cela vienne de France ou que ce soit depuis ces pays de l’Est. En attendant restons 
dans un esprit de prière : « Voici il prie » (Actes 9 v 11). 
* Les choses qu’il t’est ordonné de faire. Le Seigneur est le Maître. Nous croyons qu’Espoir et Vie 
a fait partie de son œuvre jusqu’à aujourd’hui. Cela ne veut pas dire que notre association a une 
garantie de pérennité de sa part ; mais il y a ce dont nous sommes assurés : Il a toutes choses en 
main, et il nous indiquera ce « qu’il nous est ordonné de faire ». 
 
 

 Toutefois écoute et réflexion ne 
signifient pas inaction. Un vieux sermon 

de Grégoire de Naziance, (récemment 
rapporté dans un calendrier évangélique) 

nous pousse à être toujours ému de 
compassion et à agir.  

 
  Cette parole n’est-elle pas 

pour nous, collaborateurs de près ou de 
loin à Espoir et Vie. Et notre frère Sergeï 
Trosenko ne nous a-t-il pas répété à de 

nombreuses reprises : «Votre travail n’est 
pas vain dans le Seigneur» (1ère épître 

aux Corinthiens ch 15 v 58) 
 
 
 

 
 

 
Site Internet : www.espoir-et-vie.net 
E-mail : contact@espoir-et-vie.net 

Quelques extraits : 
 « Ne dis pas : Reviens, et 
demain je te donnerai…..La 
seule chose qui n’admette pas 
de délai, c’est la charité…. 
 Si donc vous m’en croyez, 
serviteurs, frères et cohéritiers du 
Christ, pendant qu’il est encore 
temps : 

visitons le Christ, 
nourrissons le Christ, 

habillons le Christ, 
recueillons le Christ, 
honorons le Christ. » 

 
Grégoire de Naziance 
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Visite de Sergeï Trosenko. Actions pour les prisons russes (et 
ukrainiennes) 
Sergueï et sa fille Elisabeth  
  

En ce début 2005, notre 
ami Sergeï TROSENKO, 
accompagné de son épouse Olga 
et de leur fillette nous ont rendu 
visite en France. Evelyne STRUTS 
et son mari Vitali (Il s’agit 

d’Evelyne MABAUL, récemment mariée ; tous 
deux d’origine ukrainienne, mais résidant en 
région parisienne) étaient avec eux (Evelyne 
assurant la traduction). Au cours d’une rencontre 

publique à Valence, Sergeï 
nous a entretenu de ses 
activités dans les prisons 
russes et d’un grand projet, 
monté avec de nombreux 
autres serviteurs du Seigneur 
comme lui, pour la visite et 
l’évangélisation de toutes les 
maisons d’arrêt de l’immense 
Russie. 

 
Quelques chiffres :  1 000 prisons,  

770 000 détenus (dont 700 bébés avec leurs mères), 35 000 km à parcourir, 
et tout cela en ce 1er semestre 2005 ! 
  
Ces détenus manquent des produits d’hygiène de 1ère nécessité. Dans ce but nous avons lancé en ce 
début d’année un appel particulier pour de tels apports.  
 
Outre cette action vers la Russie, nous avions également deux appels du même ordre pour les prisons 
ukrainiennes :  

- Le premier dans la région de Marioupol (est du pays, sur la Mer d’Azov), où nous pensons nous 
rendre au mois d’avril. Là, deux chrétiennes ont à cœur de visiter des prisons de femmes. 

- Le second dans la région de Brianka (également à l’est de l’Ukraine), où nous espérons aller la 
première quinzaine de juin. Un gendre de notre ami de longue date, Eugène, visite régulièrement les 
prisons de son secteur. 

 
  Par la grâce de Dieu, il a été répondu à ces appels et nous avons reçu à fin Mars : 

 
� environ 600 colis type Russie 
� 2500 euros pour la constitution d’autres 

colis.  
 

C’est ainsi que nous comptons acheminer : 
 

o environ 500 colis simplifiés (*) vers Marioupol 
o également 500 colis du même type vers 

Brianka et Kirovograd 
o et environ 820 colis plus complets (**) vers la 

Russie 
 

Nous connaissons Sergueï Trosenko depuis près de 2 ans. (cf lettre de nouvelles des 2ème et 3ème  trimestre 2003) 
Après 15 ans de sa vie passée en prison, mais aussi de rencontre avec le Seigneur, Sergueï se consacre depuis à 

la visite de ces milieux carcéraux. 
Présentement, il a à cœur la région de Mordovie, 
(200 km env. au sud-est de Moscou), une région 

marécageuse au climat assez inhospitalier. Ce 
n’est pas par hasard que les autorités russes y 

ont installé de nombreux centres pénitentiaires ! 
et c’est là que Sergueï et Olga comptent 

s’installer. 
Un fait rapporté par notre ami et qui en dit 

long ��l’époque la plus favorable pour circuler en 
voiture dans cette région c’est l’hiver !! Oui, parce 
qu’alors tout est gelé, alors qu’à la "belle saison" 

….. sans commentaires ! 
 

 
(**)Composition d’un 

colis type Russie : 
 
- 400g de savon de Marseille, 
- 1 tube de dentifrice, 
- 2 brosses à dents, 
- 1 peigne, 
- 50 enveloppes, 
- 2 stylos, 
- 1 bloc de papier à lettres. 

(*)Composition d’un 
colis simplifié 
 
- 800 g de savon de 
Marseille 
- 1 tube de dentifrice 
- 1 brosse à dent 

 

Sergueï, Olga et Elisabeth 

 

Evelyne Mabaul 
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Assemblée générale du 2 avril 2005 
 
Elle s’est tenue le 2 avril au Jardin des Oliviers à Loriol.  
Avec notre président Jean Grel et notre trésorier Edouard Gonon, nous avons fait le bilan de l’année 2004 : 
En quelques mots : 

� 8 voyages dont 
� 4 en Ukraine 
� 2 en Bulgarie 
� 1 en Hongrie 
� et 1 « mixte » : Ukraine + Hongrie 

+ Roumanie 
� au total plus de 41000 km. 
� 154600 kg de marchandises 

acheminées (dont 108600 kg de 
vêtements et 16200 kg de chaussures) 

� une situation financière à l’équilibre : les 
recettes dépassent les dépenses de 1% 

 
------------------------- 

 
Jean Grel nous a fait part de la demande de 
Pierre Brunel qui désire être déchargé de son 
mandat d’administrateur. Pierre ne peut plus en 
effet assumer une activité suivie dans 
l’association  comme il l’a fait depuis tant  
d’années avec dévouement et compétence. 
L’état de Jacqueline, revenue à la maison 
depuis trois mois, nécessite une présence 
constante, jour et nuit, à ses cotés. Espoir et 
Vie demeure officiellement domicilié chez lui et 

Pierre nous reste, bien entendu, toujours très 
proche. Nul doute que ses rares moments de 
libre, il les consacrera à l’œuvre. Merci encore 
à toi Pierre, et à toi Jacqueline pour tout ce que 
vous avez fait ou mis en place, avec l’aide 
divine et le soutien du Seigneur. Que Dieu 
maintenant éclaire votre horizon à tous les 
deux. 

 
Projets 2005 

     
La situation économique n’évoluant pas de façon significative dans les pays visités, les besoins restent 
immenses. De nouveaux appels pour de nouvelles destinations nous parviennent.  
Pourrons-nous les satisfaire tous ? Dieu nous indiquera ce que nous devons et pouvons faire.  
 
Projets ou souhaits de convois :  
 
   Mars  Bulgarie (Berkovitza)  voyage effectué ; compte rendu ci-après 
   Avril   Ukraine de l’est : Marioupol ; en cours 
   Mai- Juin  Ukraine de l’est : Kirovograd (un orphelinat) + Brianka ( prisons) 
   Juillet  Ukraine de l’est : Lougansk 
   Août   Ukraine de l’ouest : Mukatchevo et Borislava 
   Septembre  Ukraine du nord : Karkhov 
   Octobre  Bulgarie du sud 
   Novembre  Hongrie 
 
Voyage en Bulgarie du 7 au 18 mars 2005 

  
 

 
Jean GREL 
Georges JUANICO 
 

 

=>Berkovitza 
(Bulgarie) 

5000 km env. 
 

 Année 2004 

154 
tonnes 

41 000 
km 

But de notre voyage                                                                                                                                         
Pour la 6ème année consécutive, nous avions 
décidé d’apporter une aide humanitaire à nos 
correspondants de la région de Berkovitza où 
Joël CHIRON et son épouse Camélia sont 
missionnaires depuis plus de dix ans. Ce sont 
donc 19 tonnes que nous avons transportées 
depuis Loriol : vêtements, chaussures, 
couvertures, draps, vaisselle, chaises, matelas, 
vélos, ainsi que plusieurs cartons de littérature 
chrétienne en langue bulgare toujours très 
appréciée : Bibles, Nouveaux Testaments, 
Evangiles, traités évangéliques… 
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 Le voyage 

Le voyage à l’aller avait bien commencé, 
et cela jusqu’à la sortie de la Croatie. Mais à 
l’entrée en Serbie, un document officiel mal daté 
à un endroit (et bien que ce même document 
comporte en d’autres endroits des dates 
correctes infirmant celle erronée) nous bloque. 
Nos pourparlers n’émeuvent pas le douanier qui 
nous somme tout simplement de faire demi-tour ! 
 Nous voilà donc pour trois jours sur un 
parking, entre la frontière croate et la frontière 
serbe, où nous allons avoir du temps pour 

réfléchir, méditer, prier, tandis qu’ Edouard 
Gonon débrouille l’affaire avec les autorités 
françaises à Lyon et une éventuelle 

messagerie internationale. En définitive c’est 
Edouard lui même, qui nous apportera sur place 
le précieux document, en prenant au passage 
Joël Chiron, qui se trouvait précisément à ce 
moment là en France. Ainsi, avec le papier 
rectifié et l’aide de Joël pour la communication, la 
Frontière serbe s’ouvre assez rapidement et 
nous arrivons sans difficulté majeure à 
Berkovitza. 
 Merci encore à Edouard qui a dû faire ce 
si long voyage. Merci par dessus tout à notre 
Dieu qui nous a gardés et délivrés de notre 
fâcheuse position. 

A Berkovitza     
 Nous recevons toujours un très bon accueil 
de la part de nos amis chrétiens. Ils attendent notre 
aide, mais aussi notre visite. 
 Le dédouanement et ses formalités 
administratives se font à SOFIA où nous allons avec 
camion et remorque (180km par une bonne route). 
C’est « l’Agence pour l’aide humanitaire en 
Bulgarie » (organisme gouvernemental) qui a été 
cette fois-ci notre intermédiaire (en remplacement de 
la Croix Rouge Bulgare) auprès des services 
douaniers. Tout s’est très bien passé. 
 Le déplombage et le déchargement au retour 
à Berkovitza se sont fait sous le contrôle de deux 
personnes de cette agence, et la totalité de notre 
apport est revenue à nos correspondants. Ces deux 
inspecteurs souhaitent nous revoir pour un prochain 

voyage humanitaire que nous nous proposons de faire à l’automne, en Bulgarie du sud 
cette fois, si Dieu le permet. 
 Nous sommes reconnaissants à notre Dieu pour le dénouement heureux de ce 
voyage, et pour la perspective de formalités facilitées dans ce pays de façon à pouvoir 
encore aider nos frères et sœurs là-bas ainsi que les gens qui les entourent. 
 
Quelques informations 
 
La situation économique en Bulgarie ne 
s’améliore pas. Le chômage est élevé et les 
conditions de vie très difficiles pour les plus 
vulnérables : les sans-famille et les retraités. 
A titre d’exemple : Nous visitons chaque 
année un couple de retraités qui reçoivent 
chacun 60 euros par mois, sans couverture 
sociale. Notre ami a dû être opéré pour une 
fracture du col du fémur, une opération 
réussie plutôt mal que bien moyennant 160 
euros. Malgré tout, ils ne perdent pas 
confiance dans la grâce de Dieu. 
 Les chrétiens de Berkovitza que 
nous visitons ne manquent pas d’initiatives 
charitables. Ils ont ainsi créé dans des locaux 
attenants à leur salle de réunions : 
- une « soupe populaire » dont bénéficient 
environ 40 personnes, 4 jours par semaine. 

- un centre médical, gratuit pour les 
consultants, est ouvert chaque samedi. 
 
Malgré ces difficultés de la vie courante, 
il y a un intérêt croissant pour l’écoute 
de l’évangile et les possibilités ne  
manquent pas à Joël pour annoncer 
l’évangile dans des villes et villages de 
ce nord-ouest de la Bulgarie. Tous nos 
frères et sœurs de Berkovitza 
remercient chaleureusement tous les 
donateurs de France. 

 

 Une « méditation de parking » de 
Georges  
  3 jours d’attente sur un 
parking : une expérience de plus 
parmi d’autres ! ! C’était encore l’hiver. 
De la neige au sol. Pas grand chose à 
voir si ce n’est cinq arbres sur le 
parking qui paraissaient tout secs, 
sans feuilles ni fruits. Et je me suis dit 
en les considérant : Suis-je tel ? Les 
autres que reçoivent ils de nous ? Où 
sont les fruits que je porte pour que 
les autres les cueillent ?  
 Les saisons sont pour les 
arbres, mais pas pour nous. Nous 
sommes là sur ce parking. Il y a le 
froid, les contretemps ; mais il nous 
faut être des feuilles, des fleurs, des 
fruits pour les autres. Cela vaut mieux 
que d’être inquiet. Remplir la vie des 
autres, c’est le sens de notre vie, le 
sens unique. 
 Tout ce qui restera un jour, 
c’est ce que nous aurons mis dans la 
vie des autres : famille, église, 
voisinage, Bulgarie… 
  1ère épître de Jean  ch 3 v 
16 « Par ceci nous avons connu 
l’amour, c’est que lui a laissé sa vie 
pour nous ; et nous, nous devons 
laisser nos vies pour les frères » et le 
Seigneur a dit à ses disciples : 
« témoins jusqu’aux extrémités de la 
terre ». 
 Un voyage rude pour nous 
les chauffeurs, mais, avec vous tous, 
frères et sœurs bénévoles dans 
l’ombre, nous avons, ensemble, un 
peu rempli la vie de nos frères et 
sœurs de Bulgarie, avec l’aide de 
notre Seigneur. 

Joël Chiron au 
 déchargement 
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Jacky, 2ème à gauche, 
Français venu avec sa 
femme pour 3 mois pour 
apprendre le bulgare. Peut-
être futur couple 
missionnaire en 
Bulgarie … 


